■大阪総合教育支援研究所
一般社団法人　大阪総合教育支援研究所　2014年度　研修会のご案内
「思春期臨床心理学講座（1期）」
―子どもの心と体の変化をとらえて―

　小学校・中学校・高等学校と子どもたちには体の変化が見られますが、その心も大きく変化します。その時期の子どもたちの心の動きはなかなかとらえにくいものです。しかし、本講座では臨床心理学の立場から、様々な事例を挙げつつ明確にとらえてゆきます。

講座名　思春期臨床心理学講座（1期）
日程　1期　[12月6日（土）、12月20日（土）、1月17日（土）、1月31日（土）]
　時間　各回　14：00～16：00（受付　13：30より）
内容　子どもから大人へのこころの変化は、著しいものがあります。まわりの大人から見ると、様々なことに迷い、悩み、落ち込みます。また、まわりのおとなと衝突もします。
　　だれもみなそれをのりこえて大人へと成長してゆくのです。その過程で起こる変化を心理学的な裏付けと事例を用いて説明します。
[bookmark: _GoBack]＜今回の研修の内容＞
１．思春期危機　２．心のバッテリー理論　３．心の退行理論　４．まとめ
講師　中上　純　氏　スクールカウンセラー
　　　　　　　　　　　臨床心理士（大阪府）
会場　堺市産業振興センター　（南海線・地下鉄御堂筋線中百舌鳥駅より徒歩5分）
　注：当日の緊急連絡は下記までお願いします。
対象　学校・幼稚園・保育園・塾・家庭教師など教育に関係される方、心理関係の方、大学院などの学生の方、心理に興味をお持ちの方
参加費　各回1700円 （研修会会員・学生は1200円）※会員希望の方はお申し出ください。
申込先　大阪総合教育支援研究所　　Mail:　sougoukyoikushien@gmail.com
　　　　〒591-8023 堺市北区中百舌鳥町2丁42　ファインなかもず505号
　　　　　　　　　　　　　　      　　　　　　℡&fax　072－202－0725
-------------------------------切り取り線-----------------------------------
　　　　Ｅメールでのお申し込みは、下記の内容をご記載ください。
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